
VIVA Omega-3

VIVA Omega-3
VIVA Omega-3 是容易被人体吸收的高浓度鱼油。

  每粒 VIVA Omega-3（1000mg）含有60％的 Omega-3 脂肪酸 EPA 
（350mg）和 DHA（250mg）。

 经过严格质量管制来去除重金属及杂质。

 另加维生素E 及以褐玻璃罐包装来保存产品的新鲜度。

建议量：

每日2次，每次1粒，随餐服用。

O m e g a - 3  脂 肪 酸 是 人 体 无 法 自 行 合 成
的 必 需 营 养 素 。 两 种 有 益 的 脂 肪 酸 分 为  
D H A ( D o c o s a h e x a e n o i c  a c i d ) 和  E P A  
( E i c o s a p e n t a e n o i c  a c i d ) 。
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